SOMMER JUGEND
TENNISCAMP TGH

Fam

13.-16. JULI 2023



SOMMER JUGEND
TENNISCAMP TGH

WANN? 13.07.-16.07.2023, von 10-15 Uhr
WoO?  TG-Heimfeld, Am Waldschldsschen 1
WER? Kinder und Jugendliche von 6-18 Jahren

(Keine Vorkenntnisse erforderlich)
PREIS? 185,- inkl. Mittagessen und Getranken

PROGRAMM:

» Tenniswissen in Theorie und Praxis

» Grundlagentraining

» Technik-, Koordinations- und TaktikUbungen
» TGH-Tennis-Olympiade

» Turniereinteilung nach Leistung und Alter

» Spiele und Ubungen fur die Pausen

» Tennisschlager wird gestellt

Anmeldung bis zum 23.06.2023 per Mail an:
wojtek.krzyszkowskil@icloud.com

www.tg-heimfeld.com

Am WaldschléBchen1
21075 Hamburg
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